Juntos por u

Aqui na Apabex, seguimos sempre
renovando compromissos. Seguimos firmes
na missao de acolher, cuidar e incluir
pessoas com deficiéncia intelectual, com
base no respeito, na escuta e na valorizagdo
de cada individuo.

Nosso trabalho acontece todos os dias, com
a dedicacdo de uma equipe técnica
comprometida, com o envolvimento das
familias, com o apoio de doadores e
parceiros e com a confianga de todos que
acreditam em uma sociedade mais justa e
acessivel. E essa rede de colaboragio que
torna possivel o desenvolvimento de agdes
concretas em prol da inclusdo e da
qualidade de vida.
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Vivemos tempos de mudangas — sociais,
econdmicas e institucionais — que exigem
responsabilidade e adaptacao. E &
justamente nesses momentos que a uniao
se mostra ainda mais essencial. Estar ao
lado de quem mais precisa, com
sensibilidade e profissionalismo, é o que
nos move.

Quando refletimos sobre o nosso trabalho,
a conclusdo é de que nada se faz sozinho. E
é por isso que todos nés somos parte
essencial na missdo da Apabex. Este € um
espaco para dar visibilidade a esse trabalho
conjunto. Um espaco para refletir,
compartilhar avancos, reconhecer desafios
e, principalmente, reforcar a importancia
de caminharmos juntos.

Seguimos construindo, com passos firmes,
um futuro onde todas as pessoas tenham
oportunidades de viver com dignidade,
seguranca e pertencimento.
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desenvolvido pela Apabex, ao longo
de suas quase quatro décadas de
existéncia, sem refletir sobre a
importancia da solidariedade
Banespiana, fundamental para a
manutencado e expansao dos projetos
da entidade.

A colaboracdo de todos deixa
evidenciada a certeza de que a
missdo que nos move é acolher,
cuidar e incluir pessoas com
deficiéncia, percorrendo unicamente os caminhos do bem, que nos torna unidos
nessa jornada de transformacao.

Por outro lado, o passar do tempo e as surpresas da vida nos impdem cenarios
sempre renovados, enfeitados de realidades que nos fazem refletir sobre a
necessidade da busca de sobrevivéncia e expansao dos projetos ora oferecidos,
sem perda de qualidade.

Acima de tudo, precisamos seguir sempre juntos, a fim de que uma obra como
essa também possa cumprir o seu papel. Nessa caminhada, ndo podemos ignorar
a importancia do passar do tempo, para todos, dirigentes, colaboradores,
associados contribuintes e assistidos, ocasionando constantes mudancas de
cenario de vida e generosidade que nos move.

O principal exemplo dessa realidade é o aumento de nossas idades,
chamando-nos a atencdo para a necessidade de prosseguirmos unidos e sempre
firmes nesse ideal de solidariedade humana, para que possamos garantir a
continuidade desse trabalho, que nada mais € que a representacdo de uma seara
na qual semeamos frutos de amor, a serem colhidos mais adiante, ao final de
nossa caminhada pela vida.

Quando refletimos sobre o nosso trabalho, a conclusao é que nada se faz sozinho.
E é porisso que todos somos parte essencial da missao da Apabex, eis que este é
um espaco para dar visibilidade a esse trabalho conjunto; um espaco para refletir,
compartilhar avangos, reconhecer desafios e, principalmente, reforcar a
importancia de caminharmos juntos.

Precisamos seguir construindo, com passos firmes, um futuro em que todas as
pessoas tenham oportunidades de viver com dignidade, seguranca e
pertencimento.

Ariovaldo Cavarzan - Diretor presidente da Apabex
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A Apabex esta de endereco
novo na capital paulista! Nosso
espaco foi pensado para

garantir mais conforto e
acessibilidade no dia a dia,
mantendo a qualidade dos
atendimentos que oferecemos.
Continuamos préximos de
quem precisa e ainda mais
preparados para acolher com
seguranca e cuidado.

Vocé sabia que pode ajudar a

) 4 . Apabex sem colocara mao no

Nota Fiscal Paulista bolso? Ao cadastrar a Apabex
como sua beneficiaria e
fornecer o seu CPF em
compras fisicas e online, vocé
colabora diretamente com
nossas atividades. E rapido,
gratuito e faz toda a
diferencal Participe do
Programa Nota Fiscal Paulista!

A Apabex acredita na forga do coletivo. Cada apoio

Por que recebido, como tempo dedicado, atencdo ou

doacédo, tem um impacto real na vida das pessoas
sSua com deficiéncia intelectual que atendemos. Com
P ° sua colaboragao, conseguimos manter e qualificar
e essenC|a|? NOsSsOs servigos, garantindo o acolhimento e a

inclusdo que nos movem todos os dias.




e partic¢ipacao para todos!
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Mais do que momentos de descontragao, as festas e eventos realizados pela Apabex
fazem parte de um trabalho que promove o convivio, a expressao e o fortalecimento dos
vinculos. Exemplo disso foi o Carnaval de 2025, realizado em marco, com a participagao
ativa dos atendidos das unidades de S&o Paulo e Vinhedo.

Muito além de aproveitar a folia, os participantes estiveram envolvidos desde os
preparativos: ajudaram na escolha da decoragao, nas oficinas de aderecos, na selegdo
das musicas e na organizagdo do espaco. Todo esse processo favorece o protagonismo,
estimula a criatividade e reforca a autonomia dos envolvidos.

Durante a festa, o clima foi de celebragcdo e pertencimento. Fantasias, serpentinas, dancga
e muita animagao marcaram o evento, que se tornou um espaco de expressao livre, de
alegria coletiva e de respeito as individualidades.

Desde o inicio do ano, a Apabex tem promovido uma série de atividades que reforcam
seu compromisso com a inclusao e o desenvolvimento das pessoas com deficiéncia
intelectual. Além da folia de Carnaval, a Apabex também tem promovido outras
atividades importantes. Uma destas é o inicio do curso de Emprego Apoiado, que visa
ampliar as oportunidades de inser¢do no mercado de trabalho. Outras atividades ficaram
por conta da data comemorativa do Dia das Maes, relembrando esta figura de cuidado e
amor na vida de nossos atendidos.

No campo das atividades fisicas, tivemos os Jogos Locais de Atletismo, que incentivam a
pratica esportiva e a superagao de limites, e a participacdo na Liga Nacional de Bocha
Unificada, promovendo o espirito de equipe e a convivéncia. Cada uma dessas acdes
representa mais um passo em diregao a uma sociedade mais justa, acessivel e
acolhedora.

Momentos como esse sao importantes para o desenvolvimento emocional, social e
cognitivo dos atendidos. Ao vivenciarem experiéncias significativas em grupo, eles
ampliam suas formas de interagao, fortalecem a autoestima e se sentem parte de algo
maior.

Na Apabex, cada celebragdo € pensada como uma oportunidade de inclusdo real.
Porque estar junto, participar, se divertir e ser reconhecido como parte da constru¢cdo do
momento &, também, um ato de acolhimento e respeito.

Voceé ja segue a Apabex nas redes sociais? N3o??

Siga-nos agora e acompanhe nossos eventos, videos, datas comemorativas e conquistas!

l@' @apabex_oficial n Apabex m Apabex

EXPEDIENTE: Jornal da Apabex - Edicao 48 DIRETOR PRESIDENTE: Ariovaldo Cavarzan
PROJETO EDITORIAL: Trama Comunicacao - www.tramaweb.com.br DIRETORA DE REDAGAO: Leila Gasparindo

EDITOR: Helen Garcia REDAGAO: Marcelle Ferrari DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL: José Augusto Furio de Barros
FOTOS: Divulgacao DESIGN: Rubens Borges




