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Há histórias que nascem do amor e seguem 
sendo escritas com afeto, acolhimento e 
dedicação. A Apabex é uma dessas histórias. 

Fundada há exatos 40 anos por pais e 
profissionais determinados a transformar a 
realidade de seus filhos, a Apabex cresceu com 
coragem e sensibilidade. Apenas três anos 
após sua fundação, nasceu a primeira unidade, 
na Vila Mariana, em São Paulo. Poucos anos 
depois, chegamos a Vinhedo, no interior de SP, 
com a primeira Moradia Assistida, um gesto 
profundo de amor àqueles que já não tinham 
mais seus familiares por perto. 

Jornal
da 

40 anos: um                 para a Apabex!marco

Uma das pessoas que acompanhou de perto 
boa parte dessa trajetória é o Gerente José 
Augusto, que atua há mais de 20 anos na 
Apabex e traduz com emoção o que 
representa fazer parte dessa missão:

Ao longo do caminho, vieram conquistas que 
nos enchem de orgulho: o Programa de 
Emprego Apoiado, o Centro de Apoio Técnico, 
novos projetos, parcerias inspiradoras e, mais 
recentemente, a inauguração de uma nova 
unidade na capital.

Hoje, com quatro décadas de atuação, 
seguimos com o coração aberto e as mãos 
estendidas.

         Estar na Apabex é muito mais do 
que exercer uma função. É ver a 
transformação acontecer no dia a dia, 
é conhecer histórias de superação, é 
aprender continuamente com cada 
pessoa atendida. Temos orgulho do 
que construímos até aqui e seguimos 
determinados a cuidar desse legado 
para as próximas gerações.

O diretor financeiro da Apabex, Thoshio 
Katsurayama, também aniversaria no mesmo 
dia 15 de agosto, e apagou a velinha do bolo, 

comemorativa do aniversário da Apabex



Pai eFilho

Acompanhe nossas redes sociais e 
fique por dentro dos momentos mais 

especiais em que celebramos essa 
jornada emocionante de quatro 

décadas! 
Lá você vai encontrar vídeos, fotos e 

relatos de pessoas que fizeram e 
fazem parte dessa história. 

Clique nos ícones, acesse os perfis e se 
torno seguidor! 

Quer saber 
tudo sobre as 
comemorações 
dos 40 anos da 
Apabex?

justificar tanta solidariedade, desde sempre oferecida em nome 
de todos os Banespianos.
Portanto, que possamos seguir abraçados, para sempre, enquanto 
lá do Alto nos for concedida essa oportunidade de amar.

Muito obrigado, a todos!
Ariovaldo Cavarzan é diretor presidente da Apabex.

Como vivenciar um marco histórico tão importante, como 
esse da passagem das quatro décadas da fundação da 
Apabex?
Refletindo sobre isso, não encontro outra forma para expressar o que 
sinto, numa só palavra, nascida do fundo do meu coração: Gratidão.
Na condição de pai e dirigente dessa querida entidade, olho para o passado e 
recordo o quanto já foi compartilhado entre associados, dirigentes, colaboradores, 
equipes técnica,  administrativa e de divulgação, pais, assistidos, voluntários e 
comunidade em geral.
Certamente, poucos encontros de amor e solidariedade humana, como esse, 
conseguem materializar o significado da missão de um trabalho como esse, comum e 
comovente, de acolher, cuidar e incluir pessoas com deficiência, também após o 
falecimento dos pais ou responsáveis pelos assistidos.
Graças à ajuda de todos, nossas unidades de São Paulo e Vinhedo permanecem 
abertas para a consecução desse mister de amor ao próximo, conscientes de que 
ninguém seria capaz de acender sozinho tantas luzes de esperança.
E é exatamente por isso que a palavra Gratidão se torna a única forma encontrada para 

um laço de amor que se conecta à história de acolhimento da Apabex.

Comemoracoes



um convite para enxergar pessoas além da deficiência 

Para muitas pessoas, a deficiência intelectual pode ser 
limitante. Mas nós te convidamos a olhar além da 
deficiência! É sobre entender que, por trás de um 
diagnóstico, existe alguém com sonhos, habilidades e 
sentimentos.  

Nossa campanha “Olhar além” mostrar cenas reais do dia 
a dia dos atendidos pela Apabex, revelando talentos, 
conquistas e momentos de alegria. Existe um mundo de 
possibilidades para o que nossos atendidos podem 
alcançar. Faça parte e olhe além!

Além:Olhe

Você sabia que pode ajudar a 
Apabex sem colocar a mão no 
bolso? Ao cadastrar a Apabex 

como sua beneficiária e 
fornecer o seu CPF em 

compras físicas e online, você 
colabora diretamente com 

nossas atividades. É rápido, 
gratuito e faz toda a 

diferença! Participe do 
Programa Nota Fiscal Paulista! 

Neste mês de setembro
teremos o reajuste anual das doações para a Apabex.

O reajuste será de 5,13 % (variação do INPC dos últimos 12 meses) para 
as contribuições associativas de origem Banesprev.

Nota Fiscal Paulista Programa

@apabex_oficial                     Apabex                   Apabex 
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        Estou há mais de 20 anos na 

Apabex, que se tornou uma 

segunda casa para mim. Eu amo 

ver a inclusão promovida aqui e 

vejo muito amor na convivência 

dos assistidos na Apabex.

Lourdes - Secretária na unidade Vila 

Mariana da Apabex

        Estou na Apabex há muito 
tempo e faço muitas atividades 
como encadernação, culinária, 
pintura, bordado. E consigo 
ajudar monitores a ajudar meus 
amigos. Sou muito feliz aqui. O 
sentimento é tanto amor que 
fico emocionada.
Karina - Assistida na Apabex 

        Eu me sinto muito bem fazendo as atividades na Apabex. Venho sempre às terças 
e quintas e gosto muito de estar 
com os meus amigos aqui. A Apabex é a minha família.Ângela - Assistida na Apabex 

        Entrei na Apabex há 34 anos, 

vivenciando muitos momentos e 

histórias. É um orgulho estar aqui 

participando das comemorações 

dos 40 anos. Certamente, foram e 

continuam sendo muitos os 

aprendizados. Sou feliz por fazer 

parte dessa história.

Luiza - Coordenadora Técnica na unidade

Vila Mariana da Apabex 


